VI ExE D E

@h@tfju

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des scolaires et accueils de loisirs - AOUT 2023
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Du 31/07
au
4/08/23

Golter

|
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
pastéque jambon tomate/mais Taboulé haut de cuisse de
aiguillette volaille* porc*/volaille* vinaigrette saumon froid poulet* roti aux
cornflakes concombre a la créme | quiche aux poireaux salade de carottes herbes

pomme noisette et
dosette de ketchup

fruit de saison™*
pain

Lait / Pain / Beurre /
Miel

*

vache qui rit
Gaufre

pain

Pain / Fromage
Fruit cru

salade verte **
créeme dessert
chocolat

pain

Lait / Céréales
Fruit cru

rapées **
yaourt **
pain

Yaourt nature /
Patisserie emballée

chips tortillas
chévre blche

fruit de saison **
pain

Petit suisse / Pain au
lait beurre Chocolat

Du 7 au
11/08/23

Purée de fruit Jus de fruit Purée de fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

colin froid stick de R&ti de beeuf* froid saucisse de volaille* ceuf dur sauce tartare | melon

mayonnaise stick de mayonnaise | pomme rissolées et Grande salade de jambon de

salade de haricots
blancs, mais et riz en
vinaigrette

Tomme de Savoie
fruit de saison **

pain

Lait / Pain au lait
beurre Confiture

taboulé
yaourt **
pastéque
pain

Lait / Pain / Beurre
Chocolat

dosette de ketchup
bleu de Bresse

fruit de saison **
pain

Pain / Fromage
Purée de fruit

haricots verts,
pommes de terre,
tomates, Feta
sorbet

pain

Lait / Céréales
Fruit cru

porc*/volaille*
salade de pétes,
tomates et fromage
mousse chocolat

pain

Lait / Brioche / Miel
Purée de fruit

Jus de fruit

Fruit cru

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Aide UE a destination des écoles*
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VI ExE D E

@h@tfju

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des scolaires et accueils de loisirs — AOUT 2023
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Du 14 au
18/08/23

Golter

|
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
pastéque omelette aux fines tomate billes de jambon melon
aiguillette* de volaille | herbes mozzarella ** porc*/volaille* cordon bleu

froide sauce cocktail
méli-mélo de Iégumes
en vinaigrette

gaufre

pain

Pain / Fromage

pomme noisette et
dosette de ketchup
tome blanche

fruit de saison **
pain

Lait / Céréales

merlu froid et purée
d'herbes fraiches
pomme de terre froide
sauce fromage blanc
Purée de pomme poire

pain

Pain / Beurre /
Confiture

taboulé

fromage **

fruit de saison **
pain

Yaourt nature /
Patisserie emballée

haricots beurre
tarte aux pommes

pain

Lait

Du 21 au
25/08/23

Fruit Puree de fruit Fruit Purée de fruit Brioche / Miel

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
pastéque concombre * ¥ Salade de lentilles taboulé ceuf dur mayonnaise
colin froid créeme steak haché* cheddar | duo de chipolata haut de cuisse* roti sa!ade de crudités et
moutarde pommes rosti et porc*/volaille* aux herbes froid ble
haricots verts en yaourt nature

salade
ovale crémeux

pomme cuite **
pain

Pain / Fromage

Purée de fruit

dosette de ketchup
fruit de saison **
pain

Petit suisse / Pain au
lait beurre Chocolat
Jus de fruit

nature/herbe
courgette/tomate roti
Fromage blanc

pain

Fromage blanc /
Biscuits secs
Fruit

pomme chips et
dosette de ketchup

fruit de saison **
pain

Pain / Beurre /
Confiture
Fruit

Purée de pomme
banane

pain

Lait / Céréales
Purée de fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Aide UE a destination des écoles*
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Porc francais

Produits frais travaillés
Fait Maison

*
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des scolaires et accueils de loisirs — AOUT 2023
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Du 28 au
1ER/09/2
3

Golter

|
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
pastéque jambon tomate/mais Taboulé haut de cuisse de

aiguillettes* de
volaille cornflakes
pommes noisette et
dosette de ketchup
fruit de saison **

pain

Pain / Fromage

Purée de fruit

porc* /volaille*

concombre a la créme
*

vache qui rit

Gaufre

pain

Yaourt nature /
Patisserie emballée
Fruit

vinaigrette

quiche aux poireaux
salade verte cc
créme dessert
chocolat

pain

Lait
Brioche / Confiture

saumon froid

salade de carottes
rapées cc

Yaourt aromatisé **
pain

viennoise/chocolat
lait a la fraise

poulet® réti aux
herbes

chips tortillas
chévre blche
fruit de saison **

pain

pain beurre miel
fruit de saison

Du 4 au
8/09/23

Golter

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
rentrée scolaire 2023 concombre vinaigrette | crépe au fromage Melon cc boulettes aux
Betteraves aiguillette de volaille* | émincé de boeuf* aux | sauté de dinde* ala légumineuses fagon
raviolis ala créme échalotes provencale tajine
edam potatoes ketchup chou fleur réti au boulgour pilaf petit pois
fruit de saison cc yaourt * ¥ parmesan créme dessert vanille | comté
pain pain pomme au four cc pain fruit de saison **

pain

Lait / Pain au lait

beurre Confiture/Jus de

fruit

Lait / Pain / Beurre
Chocolat/Fruit cru

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous

les repas et les goliters.

Pain / Fromage/Purée
de fruit

Lait / Céréales/Fruit cru

Aide UE a destination des écoles*
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Produits Bio * @;@ Volaille labélisée *

(N
\u=e/ Viande bovine frangaise

Lait / Brioche /
Miel/Purée de fruit

Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *




