VI ExE D E

@h@tfju

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — AOUT 2023

¢

b‘f)l

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Purée de pomme
abricot

Egrené de beeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu

Bébés ,
Puree de pomme

Yaourt nature/ Yaourt nature/

purée de fruits

purée de fruits

Du 31/07
au 4/08/23

Melon

grenadin de veau®
sauce poulette
courgette/céleri
braisé

Semoule au lait

friand au fromage
Egrené de beeuf*
pommes grenaille
Fromage fondu
Purée de pomme

Grands

Lait / Pain / Beurre
/ Miel

Pain / Fromage

Purée de fruit S S

Jambon de

porc* /volaille®
mixé

Purée de pdt blanc
de poireau
Fromage blanc
Purée de pomme
poire

Fromage blanc/
purée de fruits

tomate/mais
vinaigrette
quiche aux
poireaux

salade verte
créme dessert
chocolat / Petits
beurre

Lait / Céréales
Fruit cru

Volaille* mixée
Purée de pdt fenouil
Fromage mou
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

Taboulé

saumon roti a la
créme
riz/carottes
yaourt nature
compote de poire

"Yaourt nature /
Patisserie emballée"
Jus de fruit

CEuf dur mixé

Purée de pdt et
épinard

Petit suisse

Purée pomme fraise

Yaourt nature/ purée
de fruits

pomelo

haut de cuisse* de
poulet roti aux
herbes

pommes de
terre/haricots plats
chévre bliche

fruit de saison

Petit suisse / Pain au
lait / Beurre Chocolat
Purée de fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters. Produits Bio ¥

Aide UE & destination des écoles *
D1 N . % \,g**;;.}';‘\f% Produits frais travaillés
\ues/ Viande bovine frangaise 2" Fait Maison *
: <N
Ph e .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — AOUT 2023
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

Veau™ mixé
Purée de pdt et
brocolis
Fromage fondu
Purée de pomme
coing

Yaourt nature/

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Yaourt nature
Purée de pomme

Yaourt nature/

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes
Fromage blanc
Purée de pomme
pruneau

Fromage blanc/

Jambon de

porc*//volaille*
mixé

Purée de pdt et
épinard

Fromage mou
Purée de pomme
ananas

Yaourt nature/ purée
de fruits

Volaille* mixée
Purée de pdt et
potiron

Petit suisse
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

Du 7 au
11/08/23

Grands

Goliter

purée de fruits

concombre

colin froid stick de
mayonnaise
salade de haricots
blancs, mais et riz
en vinaigrette
Tomme de Savoie
fruit de saison

Yaourt nature /
Patisserie

emballée
Purée de fruit

purée de fruits

pasteque

ROti de beeuf* froid
stick de
mayonnaise
taboulé

Yaourt nature
Purée de pomme

Lait / Pain / Pate a
tartiner
Fruit cru

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

purée de fruits

Salade verte
saucisse de
volaille* type
francfort
pomme rissolées
bleu de Bresse
fruit de saison

Lait
Brioche confiture

Aide UE a destination des écoles

ceuf dur sauce
tartare

Grande salade de
haricots verts,
pommes de terre,
tomates, Feta
gland a la créeme
fruit de saison

Pain / Fromage
Purée de fruit

%k

- k &
\'*/ Viande bovine francaise * "%
. LN
2 » '(,-7
#2 Volaille labélisée * =4

Porc francais

melon
jambon de

porc* /volaille®
salade de pates
Petit suisse
Purée de pomme
banane

Petits suisses /
Biscuits secs
Fruit cru

@*:;}1% Produits frais travaillés
Fait Maison

*

*
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — AOUT 2023
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Purée de pomme

Yaourt nature/

purée de fruits

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Purée de pomme
abricot

Yaourt nature/
purée de fruits

Jambon de

porc* /volaille®
mixé

Purée de pdt et
blanc de poireau
Fromage blanc
Purée de pomme
poire

Fromage blanc/
purée de fruits

Volaille * mixée
Purée de pdt et
potiron

Fromage mou
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

CEuf dur mixé

Purée de pdt et
épinard

Petit suisse

Purée pomme fraise

Yaourt nature/ purée
de fruits

Du 14 au
18/08/23

Grands

pastéque
aiguillette de
volaille* froide
sauce cocktail
méli-mélo de
légumes en
vinaigrette
Fromage mou
Gaufre

Pain / Fromage

Fruit cru

carotte rapées
omelette aux fines
herbes

pomme noisette
tome blanche

fruit de saison

Lait / Pain / Beurre
Chocolat
Purée de fruit

tomate bille de
mozzarella

merlu a la créme
carotte/pomme de
terre

Purée de pomme
poire

yaourt nature

Fromage blanc /
Patisserie emballée
Jus de fruit

salade verte
jambon
porc*/volaille*
taboulé

Kiri

fruit de saison

Lait / Céréales
Purée de fruit

melon

cordon bleu
haricots beurre
yaourt nature
tarte aux pommes

Lait / Pain au lait
beurre Confiture
Fruit cru

Aide UE & destination des écoles *
Validés par une diététicienne diplémée d’Etat. \4 mk/ Viande bovine francaise * (Z@/\% Prc?duits. fraiitravai/lés
Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous 5 /s\/ Fait Maison
les repas et les godters. Produits Bio ¥ ®2 Volaille labélisée * Yex/  Porc frangais *
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 21 au
25/08/23

Bébés

Grands

Goliter

Veau™ mixé
Purée de pdt et
brocolis
Fromage fondu
Purée de pomme
coing

Yaourt nature/

purée de fruits

pastéque

colin froid créme
moutarde
haricots verts en
salade

ovale crémeux
pomme au
caramel

Lait
Pain au lait / Pate
a tartiner

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Yaourt nature
Purée de pomme

Yaourt nature/
purée de fruits

concombre

steak haché *
cheddar
pomme rosti
saint Paulin

fruit de saison™ *

Pain / Fromage

Jus de fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio *

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes
Fromage blanc
Purée de pomme
pruneau

Fromage blanc/
purée de fruits

salade verte
duo de chipolata de

porc*//volaille®
nature/herbe
courgette/tomate
roti

Purée de pomme
pruneau

tarte aux pommes

Lait
Brioche / Miel

Aide UE a destination des écoles

4&

iy

T2 Volaille labélisée *

"/ Viande bovine francaise ¥ /iﬂf \% . .
= G == Fajt Maison

Jambon de
porc*/volaille* mixé
Purée de pdt et
épinard

Fromage mou

Purée de pomme
ananas

Yaourt nature/ purée
de fruits

taboulé

haut de cuisse*® roti
aux herbes froid
pomme chips
Babybel

fruit de saison

Yaourt nature /
Biscuits secs
Purée de fruit

b 3
>
(B

<N\
Viss/

—

Porc francais

Volaille* mixée
Purée de pdt et
potiron ou fenouil
Petit suisse
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

samossa de légumes
ceuf dure
mayonnaise

baton de crudité
yaourt nature

Purée de pomme
banane

Pain / Fromage
fruit de saison

Produits frais travaillés

*

*
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — AOUT 2023
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

Du 28 au

1ER/09/2
3

Grands

Goliter

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Purée de pomme

Yaourt nature/
purée de fruits

pastéque
aiguillettes de
volaille®
cornflakes
pommes noisette
Fromage fondu
fruit de saison

Lait / Pain /
Beurre / Miel
Purée de fruit

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Purée de pomme
abricot

Yaourt nature/
purée de fruits

feuille de chéne

grenadin de veau®
sauce poulette
courgette/céleri
braisé

vache qui rit
gaufre

Pain / Fromage

Fruit cru

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio *

Jambon de

porc*//volaille®
mixé

Purée de pdt blanc
de poireau
Fromage blanc
Purée de pomme
poire

Fromage blanc/

purée de fruits

tomate/mais
vinaigrette
quiche aux
poireaux
salade verte
Fromage blanc
fruit de saison

Lait / Céréales
Fruit cru

Aide UE a destination des écoles

4&

iy

T2 Volaille labélisée *

e/ Viande bovine francaise R,

Volaille* mixée
Purée de pdt fenouil
Fromage mou
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

betterave vinaigrette
aux noisettes
saumon roéti a la
créme

riz/carotte

yaourt nature
compote de poire

"Yaourt nature /
Patisserie emballée"
Jus de fruit

*

CEuf dur mixé

Purée de pdt et
épinard

Petit suisse

Purée pomme fraise

Yaourt nature/ purée
de fruits

pomelos

haut de cuisse de
poulet* réti aux
herbes

pomme de
terre/haricot plat
chévre bliche
fruit de saison

Petit suisse / Pain au
lait / Beurre Chocolat
Purée de fruit

Produits frais travaillés

S Fait Maison *
<N\
\'.TE?/ Porc frangais *




